
CYCLE DE FORMATION 

Méthode TEQ® : Thérapie Énergétique Quantique 

Organisé  par Maryvonné POMME a  LORIENT (ou sés énvirons) ét ANGERS 
 

3p Institut - Le Pôle de Performance des Praticiens - Osez Votre Réalité 

 

Modalités d’annulation de la part du stagiaire : én cas d’annulation a  moins dé 15 jours dé la daté du 
dé but du stagé, l’acompté ést éncaissé . 
Né anmoins cét éncaissémént ouvré droit a  un avoir (du montant dé l’acompté) pour un autré stagé a  ré alisér 
dans lés 6 mois. 
 
De la part du formateur : jé mé donné lé droit d’annulér ou dé placér un stagé. 
Si lé stagiairé né péut y participér, l’acompté séra rémboursé . L’adréssé éxacté du liéu dé formation vous séra 
communiqué é quinzé jours avant la daté. 
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Consulter les dates de la Formation : Réflexologie et Énergies Subtiles 

Cliquér sur lés liéns ci-déssus 

 
Le Cursus : Chaqué Modulé ést indé péndant - Les Horaires : 9h00 a  17h30 
 
Tarif : 350 € le Module - Je participerai au Module : 1  2  3  
 
Pour ce module, veuillez préciser la date choisie : …… / …… / ………… 
 

Bulletin d’inscription : « Formation Thérapies Energétiques » 

 
Nom :  .......................................................................................... Pré nom :  ..................................................................................  

Adréssé :  ..........................................................................................................................................................................................  

N° dé té lé phoné :  .......................................................  Mail :  ....................................................................................................  

 
Joindré un ché qué d’acompté dé 50 % a  l’ordré dé Maryvonné Pommé  accompagné  du bullétin 
d’inscription a  éxpé diér a  l’adréssé suivanté : 
Maryvonné POMME - Domainé dé Coé t Manér - 8 Allé é dés E rablés 56370 SARZEAU 
 
L’adresse exacte du lieu de formation vous sera communiquée quinze jours avant la date. 
 
Plus dé dé tails sur nos formations sur lé sité www.3p-institut.com 
 
Contact : Maryvonne POMMÉ : 06.16.59.27.73 - Mail : 3p-institut56@orangé.fr 
  

https://www.3p-institut.com/la-reflexologie-et-energies-subtiles-programme-de-la-formation/#reflexologie_energies_subtiles
http://www.3p-institut.com/
mailto:3p-institut56@orange.fr


PROGRAMME DE LA FORMATION 

Méthode TEQ® : Réflexologie et Énergies Subtiles 

Organisé  par Maryvonné POMME a  LORIENT (ou sés énvirons) ét ANGERS 
 

3p Institut - Le Pôle de Performance des Praticiens - Osez Votre Réalité 
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Module 1 – Les bases du travail sur les Énergies Subtiles – 2 jours 

• Savoir répérér lés principaux céntrés d’énérgiés : Lés chakras, lés méridiéns, lés auras. 
• Testing musculaire. 
• Testing Aurique. 
• Quintet préparatoire et protocolé d’harmonisation. 

Module 2 – Les bases de la Réflexologie Plantaire – 2 jours 

• Présentation de la réflexologie. 
• Anatomie du pied. 
• Protocole de relaxation du pied. 
• Soulagement du dos et du diaphragme. 
• Maîtriser le protocole d’harmonisation. 

Module 3 – Préparation à l’Accompagnement et Harmonisation – 3 jours 

• Apprendre à écouter soin corps. 
• Développer ses ressentis internes. 
• Fairé circulér l’énérgié dans son corps par lés méridiéns ét réconnaitré lés points dé blocagé. 
• Dévéloppér sés résséntis vibratoirés én passant par sés séns, l’œil, lé vérbé, lé touchér… 
• Reconnaitre sur soi son mal-être. 
• Reconnaitre sur autrui les dysfonctionnements. 

 


